
Backe, backe Kuchen  

Was Ist das ZIel?
Gemeinsam schafft ihr etwas Leckeres: Zu Ostern 
könnt ihr Lämmchen backen, zu Erntedank Minibrote 
und zu Weihnachten natürlich Plätzchen. Mit den 
Backresultaten könnt ihr euch oder anderen eine 
Freude bereiten. 

Was Ist vorzubereIten?
Macht in eurer Gruppe Werbung für die Aktion und 
bittet um Anmeldung, damit ihr einen Überblick 
habt, welche Räumlichkeiten ihr benötigt. Vielleicht 
gibt es ja in eurem Pfarrheim eine große Küche, die 
ihr nutzen könnt. Fragt dafür einfach mal im Pfarr­
büro eurer Gemeinde nach. Sucht dann passende Re­
zepte raus, die ihr gemeinsam backen wollt. Erstellt 
eine Einkaufsliste mit den benötigten Zutaten und 
besorgt sie vor der Gruppenstunde. Überlegt euch zu­
dem, was mit euren Backresultaten geschehen soll: 
Ihr könnt sie gemeinsam essen, gegen eine Spende in 
der Kirche anbieten oder an andere verschenken. 

 
Material: Rezepte, Backzutaten, Backformen, Ausstecher, ggf. zusätzliche Backbleche, Folie und Tüten zum 
Verpacken 

Gruppenstunde 	 25 Punkte	 ab 10 Jahren	 10–15 Pers. 	 ca. 2 Std. 
				  

ALTER

Step by Step

 �Aufgaben verteilen:   
Eine Kleingruppe wiegt die Zutaten ab, eine ande­
re bereitet den Teig vor, wieder andere kümmern 
sich um das Ausstechen der Plätzchen. 

 �Backzeit nutzen:  
Während eure Kuchen und Plätzchen im Ofen ba­
cken, könnt ihr die Zeit für Spiel und Spaß nutzen. 

 �Kuchen und Plätzchen verpacken und verteilen:  
Wenn eure Backwerke fertig und abgekühlt sind, 
könnt ihr sie nach Belieben verzieren und schön in 
Folie, Tüten etc. verpacken.  

TIPP:  
Besorgt neben den Backzutaten auch noch Heißge­
tränke wie Tee, Kakao und Punsch. Dann könnt ihr die 
Backaktion mit einem gemütlichen Beisammensein 
ausklingen lassen – und dabei natürlich eure Back­
resultate verköstigen. 

Projekt  

einreichen  

& Punkte  

sammeln


